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El objetivo de la Asociación es dar un
servicio global a las familias numerosas.
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y aliviar las cargas económicas son
algunos de los servicios que ofrecemos. 
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Carta del
presidente

Queridas familias:

Os presentamos en esta memoria el resumen de las

iniciativas, servicios y actividades que hemos

organizado en 2023, con mucho cariño y mucho

trabajo para vosotros. 

Esperamos seguir creciendo este año, siempre con la

intención de mejorar nuestra atención y con el

objetivo de defender siempre los derechos de todas

las familias numerosas. 

El pasado año 2023 fue un año marcado por la vuelta

a la normalidad en nuestras actividades, por la

jubilación de Adelina y por la amenaza de la nueva ley

de familias, que el adelanto electoral pospuso.

Tenemos por delante nuevos retos en este año

2024, especialmente: 

- Como más importante y principal, la defensa contra

la desaparición de nuestra denominación con la

tramitación de la nueva Ley de Familias, de la cual os

iremos informando puntualmente.

- La implantación de una nueva herramienta

informática que nos ayude a daros un mejor servicio

y canal de comunicación. 

- La continua propuesta de reivindicaciones de

nuestro colectivo ante la Administración, en especial

la posibilidad de ser agente colaborador con la GVA

para la tramitación de los títulos de Familia

Numerosa.

Agradeceros vuestra participación en nuestras

actividades, encuestas, etc.  y por la difusión que

hacéis para que cada vez seamos más los miembros

de esta gran familia de familias que formamos

AVAFAM.

Saludos cordiales.

Entidad miembro de:

04.

Si todavía no
eres socio,

asóciate aquí

Más info en:
avafam.org



Comunicación
y servicios

Servicio de WhatsApp
Hoy en día, esta aplicación de móvil se ha

convertido en básica en nuestras vidas.
Por eso, todos los asociados que lo

deseen  pueden darse de alta en este
servicio para consultar sus dudas y

recibir todas las noticias y novedades de
Avafam y de las Familias Numerosas. En
estos momentos contamos con más de

1.000 usuarios dados de alta.

Altas y gestión de títulos
Las familias asociadas no tienen que realizar ningún

trámite en Consellería ni hacer grandes colas. Nuestro
equipo de trabajo se encarga de gestionar las nuevas

altas de los títulos y las sucesivas renovaciones.  

Publicidad
Durante este año 2023 hemos dado visibilidad a la
Asociación a través de una campaña de publicidad, tanto
interior, como exterior, en los autobuses de la EMT de la
ciudad de Valencia. Esta acción nos ha permitido llegar a
familias que no conocían nuestros servicios.

Colaboraciones
Hemos firmado acuerdos de colaboración
con empresas, y entidades para poder llegar
a más familias, dando así una ayuda más
global. Universidades, Fundaciones, otras
Asociaciones y un largo etcétera, forman
parte de nuestra red de colaboradores.

Acción Social
A lo largo del año y gracias a la colaboración de
diferentes entidades, AVAFAM ayuda a las familias
numerosas que más lo necesitan. 

Reivindicaciones
Desde la Asociación elevamos a los poderes políticos las
inquietudes, injusticias y posibles mejoras que afectan
directa e indirectamente a las familias numerosas.



Actividades

EXPOSICIÓN DEL 
NINOT

CINE EN
FAMILIA

CINES ABC

Las familias de Avafam disfrutaron
de una tarde de cine en los cines
ABC Gran Túria, pudiendo elegir
entre la película “El gato con botas”
o la segunda entrega de “Avatar”.
Estas películas se emitían a la vez
en salas contiguas, con el objetivo
de que cada miembro de la familia
pudiera elegir la película que más le
gustase, por tan solo 2€ cada
entrada.

Además, los cines ABC ofrece a los
socios, códigos descuento (-50%)
durante todo el año, para poder ver
cualquier película, cualquier día de
la semana en cualquiera de sus
cines.

Cada año se exponen más de 700 ninots durante el
mes previo a las Fallas. Es el momento de votar los
mejores para salvarlos de las llamas. En esta
actividad las familias asociadas pueden visitar la
exposición con las entradas a 1€, siendo el precio al
público general de 3€. Con esta actividad se
comienza a preparar la fiesta fallera y promovemos la
cultura valenciana a través de estas creaciones.

DÍA DEL JUEGO EN FAMILIA
Junto con la Cátedra de Infancia y Adolescencia de la UPV, celebramos esta segunda
edición del Día del Juego en Familia. Se trata de una mañana llena de juegos familiares:
zancos, la comba, frisbee, vóley, bádminton y muchos más. A mitad de mañana se realiza
la reglamentaria pausa para el almuerzo a cargo de la organización. Esperamos poder
seguir sumando ediciones de esta actividad que en dos años ha experimentado un gran
crecimiento en su participación. 

FALLAS

II EDICIÓN

EVENTOS

EVENTO COMUNIONES
Nuestra sede se convirtió por un día en una gran exposición con empresas
comprometidas con las familias numerosas, con todo lo necesario para
organizar las comuniones. Flores, detalles, recuerdos, fotos y un largo
etcétera, completaban el listado de participantes. El objetivo de este
evento fue mostrar a las familias, además de las múltiples opciones y
servicios, los descuentos para poder ahorrar también en este ámbito.



TALLER DE
CORONAS DE
NAVIDAD
En dos sesiones llenas de creatividad, las personas
asistentes no solo aprendieron a crear magníficas
coronas, sino que también se llevaron consigo un
pedacito de la magia navideña para decorar sus
casas. Fueron dos tardes llenas de magia y
momentos especiales. Muchas gracias Lidia (Camelia
Taller) por compartir con nosotros estas sesiones.

CIRCO FAMILIAR DE AVAFAM
Un año más, celebramos una de las actividades reina de la Asociación. Todas las familias
están esperando el momento de poder comprar sus entradas para disfrutar del circo
navideño. Por segundo año consecutivo contamos con el Gran Circo Alaska, que preparó
las sesiones de las 12:00 y de las 17:00 con mucho cariño para nuestros asociados. 2.000
personas abarrotaron las gradas en dos sesiones llenas de emoción, risas y puro
espectáculo. Gracias a todos por hacer posible esta actividad.

MANUALIDADES

NAVIDAD

JORNADA FAMILIAR

DÍA DEL DEPORTE EN
FAMILIA
De la mano de la Federación Valenciana de Familias Numerosas
(FANUCOVA) y de las demás asociaciones de Valencia, organizamos esta
divertida jornada familiar en el jardín del Túria. Gymkhana, rugby, atletismo,
fútbol... y comida final, una gran mañana deportiva que estamos deseando
repetir en 2024. 

QUIERO SER
HERMANO
MAYOR

PRESENTACIÓN

Todos sabemos lo importante que
es preparar todo para la llegada de
un nuevo miembro de la familia.
También es importante preparar a
los hermanos mayores para esta
nueva situación en casa. Irene
Sanchis compartió con nosotros su
libro “Quiero ser hermano mayor”
en el que aborda este asunto. Se
trata de un cuento para leer con tus
hijos y tratar de preparar, en la
medida de lo posible, la llegada de
hermanos menores. 
Pasamos una tarde muy agradable
en familia y lo rematamos con una
merienda para todos los asistentes.
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Formación

LOVE IS IN THE
AIR
Este curso online, impartido
por Lourdes Álvarez, para
padres y madres, aportaba
herramientas para
mantener viva la llama del
amor en el matrimonio.
Estaba compuesto por
ocho sesiones.

¡SOCORRO HAY
UN
ADOLESCENTE
EN CASA!
Trabajamos esta etapa tan
complicada y también
importante en la vida de los
hijos. Estas ocho sesiones
online aportaron consejos
para aplicar en el día a día.

LA FAMILIA EN
LAS CONDUCTAS
ADICTIVAS
Juan Colomina (Reconecta
Conductas) nos habló claro
sobre las adicciones y el
importante papel que juega
la familia en este ámbito y
en su prevención. Sin duda,
repetiremos sesión.

CURSO DE
RESPONSABILIDAD
COMPARTIDA
El reparto de las tareas es
cosa de todos. Lourdes
Álvarez nos dio algunas
pistas para que los hijos se
involucren en las tareas del
hogar. El curso online se
dividió en tres sesiones.

LAS PANTALLAS
EN LA ESCUELA
La Cátedra de Infancia y
Adolescencia de la UPV y
AVAFAM, organizamos
esta jornada. En ella se
debatió sobre el uso de las
pantallas en las aulas,
mediante expertos,
profesores y familias.

CÓMO
GESTIONAR UN
HOGAR FELIZ
Hablamos de family
management en siete
sesiones diferentes.
Gestión del tiempo, el orden
de las cosas, los encargos,
fueron algunos de los
temas que se trataron en
este curso online.

En Avafam aportamos nuestro granito de arena para que las familias asociadas
puedan afrontar con más y mejores herramientas las diferentes etapas de la
educación de los hijos, las situaciones familiares o la vida matrimonial, entre

otros temas.



Concursos

VII Edición de los Premios Excelencia 
Como cada año, hemos premiado el esfuerzo que
realizan los hijos e hijas de las familias numerosas
asociadas por obtener las máximas calificaciones en
los ámbitos académico, deportivo y artístico. En esta
séptima edición se han superado los números de
participación de las ediciones anteriores, con más de
un centenar de expedientes. 

Fallas
Sorteamos dos pakcs de
petardos para celebrar las fiestas
falleras en familia. Los packs se
componían de petardos para
todas las edades.

Farmacia
La Farmacia Av. Burjassot
celebró con nosotros su
inauguración, sorteando una
cesta con productos de
parafarmacia.

Empieza bien el día
Sabemos que el gasto en
desayunos es importante en una
familia numerosa, por ello
sorteamos dos packs de
cereales entre los participantes.

Vuelta al cole
Comenzamos el curso con el
sorteo de tres packs de material
escolar, para que la vuelta al cole
sea más llevadera.

EMT
En la semana de la movilidad
sostenible sorteamos 5 tarjetas
SUMA rellenando una encuesta
sobre el uso del transporte
público.

Aceite de oliva
Aportamos nuestro granito de
arena en la cesta de la compra
con este sorteo. Se sortearon
cinco garrafas de aceite de oliva. 

Dibuja tu Belén 
Celebramos la decimoquinta
edición del concurso de dibujo
navideño. Recibimos más de cien
dibujos este año.

Puy du Fou
Gracias la agencia de viajes y
eventos Preferisco il Paradiso
sorteamos tres packs de
entradas y alojamiento entre las
familias asociadas.

y sorteos

La entrega de premios tuvo lugar en el salón de actos
de la sede de Santa Úrsula de la UCV y contó con
varias sorpresas para los asistentes.
Desde la Asociación, es un orgullo contar con tantas
familias implicadas en las iniciativas que
proponemos. Os esperamos en la octava edición
para seguir apostando por la cultura del esfuerzo.



Seguimos creciendo gracias a la  confianza que
depositáis en nosotros. Cuantos más seamos, más
fuerza tendremos para luchar por nuestros derechos.

Empresas y entidades comprometidas con
nuestro colectivo, han apoyado las
actividades, concursos y acciones formativas,
rebajando los precios o ajustando condiciones.

Familias asociadas

+2.000

Posts en redes

412

Actividades exclusivas
para socios

25

10.

Avafam
en números

Participantes en
actividades

3.752
Cada año la participación en
las iniciativas de la
Asociación es mayor. Gracias
por vuestra implicación e
interés en todas ellas.

Tramitaciones de títulos y
renovaciones

+500
Esta es la cantidad de expedientes que hemos 
gestionado en este 2023, entre títulos nuevos 
de Familia Numerosa y renovaciones. De esta
forma, las familias se han evitado hacer colas y
tener que solicitar cita previa en la consellería.
Este es uno de los servicios que incluye la 
cuota de asociado a Avafam. 

Entidades colaboradoras

40
Trabajamos para que las familias
asociadas tengan acceso a diversas
actividades a lo largo del año, con un
coste asumible para todos.

Las redes sociales son un apoyo fundamental
a la hora de dar a conocer todas las acciones
que llevamos a cabo en la Asociación. Twitter,
Instagram y Facebook nos permiten llegar a 
más gente, interactuar con instituciones y 
difundir novedades y noticias que afectan a las
familias numerosas.

Visitas a la web

47.000



Colaboradores
Entidades y empresas que han colaborado con Avafam durante 2023
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