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60 afios apoyando a las familias numerosas



Memoria 2025 —

UN ANO MAS AL SERVICIO DE LAS FAMILIAS NUMEROSAS

En 2025, desde AVAFAM hemos
continuado desarrollando acciones,
servicios y actividades orientadas a
apoyar, acompanary defender los
intereses de nuestras familias
asociadas, reforzando nuestro
compromiso social y comunitario.
Este recorrido cobra un significado

especial al iniciar 2026, ano en el que
AVAFAM celebra su 60 aniversario, seis
décadas de trabajo colectivo,
participacion y esfuerzo compartido. Un
hito que nos invita a mirar al futuro con
responsabilidad, ilusion y el firme
proposito de seguir siendo un apoyo real
para las familias numerosas.
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Laura Lopez
Maestra
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En memoria de Matias Lopez, voluntario de Avafam, fallecido en 2025
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Si todavia no
eres socio,
asociate aqui
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Cuota anual 30€, toda la familia

Mas info en:
avafam.org
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Comunidad Valenciana

Familias Numerosas

Cartadel
presidente

Queridas familias, un ano mas a vuestro servicio:

Ante todo, queremos recordar a todas las familias
que siguen sufriendo las consecuencias de la
tragedia ocurrida en octubre de 2024, trasladandoles
nuestra solidaridad y apoyo.

Quiero agradeceros sinceramente la confianza que
depositais en AVAFAM. Vuestra implicacion y
participacion hacen posible que nuestra asociacién
siga creciendo cada ano. También nuestro
agradecimiento a colaboradores, entidades piblicas,
empresas y organizaciones sociales que apoyan
nuestras iniciativas en favor de las familias
numerosas.

Durante 2025 hemos continuado trabajando con
vocacion de servicio, promoviendo actividades,
sorteos, acciones formativas y proyectos solidarios
destinados a apoyar y acompanar a nuestras familias.
Entre los hitos mas destacados del ano se
encuentran la acreditacion de AVAFAM como
Entidad Habilitada por la GVA para gestionar
tramites del titulo de familia numerosa, la
simplificacion administrativa del proceso, los
cambios en la validez de los titulos para reducir
renovaciones y la nueva sede de la asociacion.

Ademas, 2026 sera un ano muy especial, ya que
celebraremos conilusion nuestro 60 aniversario,
siendo la asociacion de familias numerosas mas
antigua de Espanay de Europa. Pronto os iremos
informando de las actividades previstas.

Gracias por hacer posible que AVAFAM siga siendo
una gran familia de familias.

En nombre de la Junta Directiva, recibid un cordial
saludo.



Servicios

DEFENDEMOS TUS
DERECHOS EINTERESES
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Desde AVAFAM trasladamos las
necesidades, propuestas e intereses
de las familias numerosas a la
Generalitat y a los ayuntamientos,
trabajando para impulsar mejorasy
beneficios sociales que respondan a su
realidad. Defendemos activamente sus
derechos y promovemos politicas
publicas que favorezcan su bienestar y
calidad de vida.

GESTION DE TITULOS

En AVAFAM nos encargamos de tramitar altas, renovaciones

y duplicados de los titulos de familia numerosa, gestionando
todos los tramites para que las familias asociadas no tengan
que preocuparse por desplazamientos ni colas.

ALIANZAS

Establecemos alianzas
con entidades y
empresas ampliando asi
BUl-—otl g Nuestro alcance para

B beneficiar aun mayor
namero de familias.

Apoyamos a las familias
con necesidades
sociales. nuestros
programas incluyen
donacionesy refuerzo
escolar para menores.

ATENCION PERSONALIZADA

Ofrecemos atencion personalizada a las familias,
adaptandonos a sus necesidades desde nuestra nueva

sede. Contamos con multiples canales de contacto:
WhatsApp, redes, correo electronico, teléfono y web.
Nuestro objetivo es facilitar la comunicacion y ofrecer
un apoyo cercano y agil a todos los socios.
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PINTURAY ESCULTURA

TALLERES
DEARTE

Durante los meses de noviembre y
diciembre, en AVAFAM
organizamos el curso de dibujo,
pintura y escultura, una actividad
formativa desarrollada durante
cinco miércoles consecutivos.
Lanzamos 25 plazas totalmente
gratuitas, ya que el curso fue
subvencionado integramente por la
Asociacién, ofreciendo a los
participantes la oportunidad de
experimentar y desarrollar sus
habilidades artisticas.

La actividad se organiz6 en
colaboracién con Estudio Gremio
18, promoviendo la creatividad, el
aprendizaje y el desarrollo artistico
en un entorno cercanoy
participativo.

Actividades

PLANESTRELLA
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CIRCO DENAVIDAD

La actividad del circo se ha consolidado como uno de los grandes clasicos de la
Asociacién y como el plan estrella de la programacion navidena. En esta edicién, 2.000
personas asociadas participaron en dos sesiones que llenaron por completo las gradas
del circo, reflejando la gran acogida y el interés de las familias por esta propuesta.

Se trata de unainiciativa que permite disfrutar de un espectaculo tan especial en fechas
tan senaladas como la Navidad a un precio simbdlico de 2 € por entrada, promoviendo el
acceso a la culturay al ocio en familia. Ademas, la recaudacion obtenida se destina
directamente a iniciativas de accién social, contribuyendo al apoyo de familias numerosas
en situacién de mayor vulnerabilidad.

EXPOSICION DELNINOT

Esta actividad, ya consolidada como un clasico en AVAFAM, volvid a reunir
en 2025 amas de 100 socios. En esta exposicion, cada Falla presenta su
ninot para ser votado por el plblico, siendo el mas votado el que se salva
de las llamas el 19 de marzo. Desde la Asociacion se organizo esta visita,
promoviendo la cultura valenciana y facilitando el acceso a la actividad con
un precio reducido de 1€ por entrada para asociados, frente a los 3 € del
precio general.
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OCIOFAMILIAR

CINEDE
AVAFAM

Las familias de AVAFAM han
disfrutado durante 2025 de la
actividad de cine para toda la
familia, disenada para que todos los
miembros puedan elegir y disfrutar
de una pelicula a un precio reducido
de 2 € por entrada. También,
pudieron disfrutar del combo de
palomitas y bebida a 3€, un plan
familiar asequible a todos los

1 bolsillos. En cada sesion de cine
D IA D E L J U EGO E N FAM I LIA participan cerca de 2.000 personas,

llenando todas las salas del Cine.

Celebramos la cuarta edicién del Dia del Juego en Familia, con actividades como 4 en
raya, carreras de sacos, Jenga gigante, bolos infantiles, almuerzo y muchas sorpresas
mas. Gracias a la colaboracion de la Catedra de Infancia y Adolescencia de la UPV, la Red
de Universidades por la Infancia y L’escola del Poli, disfrutamos de una manana repleta de
diversion. Las familias participaron activamente y cerraron la jornada recibiendo una
medalla por su gran esfuerzo. Desde estas lineas agradecemos al voluntariado, su
esfuerzo, y a todos los que hicieron posible este evento.

Ademas, los cines ABC ofrecen a
los socios codigos de descuento del
50% durante todo el ano, para
poder ver cualquier pelicula,
cualquier diade lasemanay en
cualquiera de sus salas.

TALLERES DE CORONAS
DENAVIDAD

Para preparar la Navidad organizamos los talleres de coronas navidenas en
nuestra sede, una actividad que se desarrolld en 18 sesiones y en la que
participaron mas de 100 personas asociadas. Cada participante pudo crear
Su propia corona para decorar su hogar, compartiendo un espacio de
convivenciay creatividad. El precio de participacion fue de 12 € por corona,
facilitando el acceso a una actividad artesanal y familiar que ya forma parte
de nuestras tradiciones navidenas.

| MANUALIDADES



Formacion

En AVAFAM proporcionamos a las familias asociadas recursos y apoyos que les permitan afrontar con éxito las diferentes
etapas educativas de sus hijos, los desafios de la vida familiar y las dinamicas del matrimonio, asi como otros aspectos
relevantes de la convivenciay el bienestar familiar

POLICiA= <
NACION AL

SESION PARA ADOLESCENTES, PADRES Y MADRES.
IMPARTIDO POR POLICIA NACIONAL

SESION SOBRE
VIOLENCIAEN LA
ESCUELA

Celebramos una charla para
padres y adolescentes
centrada en prevenir la
violencia en la escuela,
ofreciendo estrategiasy
herramientas para fomentar
relaciones respetuosas entre
alumnos, profesores 'y
familias.
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CLASES
REFUERZO

= Estudiaremos cada caso para poder dar |a atencidn adecuada

EDUCATIVAS

* Inscribete antes del 30 de enero de 2025

APRENDE ANAVEGAR

Enlasede de AVAFAM celebramos una sesion del proyecto
Reciclaje Digital para mayores, impartida por una agente del
Cuerpo Nacional de Policia del departamento de Participacion
Ciudadana.

Durante la charla, las participantes aprendieron a reconocer
estafas online, fraudes bancarios y mensajes falsos, asi como a
proteger su informacién personal y navegar con seguridad.

La sesion resultd practica y enriquecedora, contribuyendo a
reducir la brecha digital y fomentar un uso seguro de la
tecnologia entre las personas mayores.

SESI O N FORMATIVA e oesarrotiopet tencuase oraL
SOBRE EDUCACION EN EDUCACION INFANTIL
INFANTIL

A

Junto con FCAPA organizamos JULIAN PALAZON
DR EN CENCAS DE LA EDUCACION, \1\ L

una sesion sobre el lenguaje PEC000 Y PEOAGOGO " )

oral en Infantil, impartida por

Julian Palazén, doctor en 7

Ciencias de la Educacion.
EVIERNES, 28 DE MARZO Q7301

A camcasomamnley - ama sl

Compartimos estrategias para
potenciar la comunicaciony la Eeeghen sty
interaccidbnencasay enel %? @@ gfu_:l__‘::i-_ conFsagnciA GmATuTA
aula. o

APOYO ESCOLAR PARA ALUMNOS CON NECESIDADES

A lo largo del curso escolar, se han impartido clases de refuerzo educativo dirigidas a
los hijos e hijas de familias asociadas que presentan dificultades en el aprendizaje.
Este proyecto tiene como objetivo acompanar a los participantes en el seguimiento de
las materias propias de su etapa educativa, asegurando que puedan avanzary
consolidar los contenidos impartidos en el colegio. Para evaluar la evolucion de cada
alumno, el profesorado elabora informes detallados y se realiza un seguimiento
continuo de los boletines de notas, lo que permite ajustar las estrategias de apoyo y
garantizar un aprendizaje progresivo y adaptado a las necesidades de cada estudiante.




3 Premios

concursos y sorteos
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IX Edicion de los Premios Excelencia
Desde AVAFAM, con los Premios Excelencia, Este ano, la galase celebro enlasededelaUCVenla
reconocemos el esfuerzo de los hijos e hijas de calle Trinitarios, con una mencion especial a Mamas
nuestras familias asociadas por destacar en los en Accion y la magia de Peter Pardo. En 2026
ambitos académico, artistico y deportivo. celebraremos la décima edicion del concurso.

Concurso Fallas -
Sorteamos tres packs de MAVA

petardos para celebrar las fiestas = e
falleras en familia. Para
participar tenian que rellenar una
encuesta sobre las Fallas.

Mejora continua N\

Cada ano realizamos una MAVA
encuesta para evaluar el nivel de o vaencianace rarf g
satisfaccion con nuestros ‘
servicios. Entre los participantes
se sortearon distintos premios.

Concurso de leche

Hemos sorteado 3 packs de 50 g &f
litros de leche entre las familias t‘ MW
que respondieran al formulario | f{ K
de habitos sobre alimentacion ‘
en el desayuno familiar.

Movilidad

En septiembre nos sumamos a
la Semana Europea de la
Movilidad, organizando el sorteo
de una bicicletay 5 tarjetas
SUMA de transporte.

Concurso de Pascua

Con motivo de las fiestas de
Pascua, convocamos el concurso |
de fotos en familia. En el
concurso participaron mas de 40
familias y no resulté nada
sencillo seleccionar las familias
ganadoras. El premio para las
tres mejores fotos, fue una
comida o cena en McDonald’s
para toda la familia, un premio
que hizo las delicias de pequenos
y mayores.

Vuelta al cole

Dimos la bienvenida al curso
escolar con el sorteo de tres |
packs de material escolar,cada = &
uno con articulos variados para
empezar el cole.

Dibuja tu Belén

Celebramos la decimoséptima
edicion del concurso de dibujo de
Navidad. Entre los ganadores se
entregaron tarjetas de regalo de
Amazon.




JUGUETES
PARA
TODOS

Gracias a diferentes iniciativas y
colaboraciones, desde Avafam
damos apoyo a las familias para que
tengan acceso ajuguetes. La
Fundacion Crecer Jugando, la
empresa Educa Borrasy la
Asociacion de Familias Numerosas
de Madrid, entre otras, han hecho
posible esta accién solidaria.

Eljuego es fundamental en la
infancia, ya que favorece el
desarrollo cognitivo, emocional y
social de los ninos y ninas. Ademas,
compartir momentos de juego en
familia fortalece los lazos afectivos,
fomenta la comunicacién y permite
aprender valores.

Accion social

RECURSOS ESENCIALES QUE
| LEGAN ALAS FAMILIAS

En AVAFAM nos ocupamos de gestionar las donaciones, garantizando que lleguen a las
familias de nuestro programa de emergencia. Coordinamos la recepcion, clasificaciony
distribucion de alimentos, productos de limpieza, articulos de higiene personal y material
escolar, asegurando un reparto efectivo. Gracias a este trabajo, contribuimos a mejorar la
calidad de vida de nuestras familias asociadas y reforzamos la solidaridad y el
compromiso de la comunidad.

Esta es una de las labores fundamentales de la Asociacion para continuar dando soporte a
las familias en diferentes ambitos de su dia a dia.

DONACION DE LA FALLA
SANISIDRO

Los ganadores del concurso "Tu cara me suena” de la Falla San Isidro
realizaron una donacion, destinada a ofrecer apoyo a las familias afectadas
por la dana. Esta accion refleja la solidaridad de la comunidad y el
compromiso de las personas participantes en colaborar con esta causa.
Desde Avafam queremos agradecer esta colaboracion, que refuerza
nuestro trabajo diario y nos permite seguir ofreciendo ayuda y recursos a
las familias en situaciones de vulnerabilidad. Gestos como este
contribuyen a fortalecer lared de apoyo y la cooperacion.



Avafam

en nimeros

Familias asociadas

Seguimos creciendo gracias al apoyo constante de
nuestras familias asociadas. Cuanto mayor sea
nuestra union, mas fuerza tendremos para proteger,
representar y defender nuestros derechos.

¢

Las redes sociales son una herramienta clave

para visibilizar el trabajo que realizamos desde la
Asociacion. A través de Instagram, Facebook, X
y ahora TikTok ampliamos nuestro alcance,
fortalecemos la relacién con las instituciones,

481 % =

Postsenredes *

compartimos informacion, novedades y noticias

de interés para las familias numerosas.

Actividades
exclusivas para socios

Ofrecemos a las familias asociadas una
amplia variedad de actividades durante
todo el ano, siempre a precios
accesibles para todos.

+680

Tramitaciones de titulos,
duplicados y renovaciones

Entidades
colaboradoras

Empresas y entidades comprometidas con

)

nuestro colectivo, han apoyado las
actividades, concursos y acciones formativas,
rebajando los precios o ajustando condiciones.

Durante 2025 hemos gestinado mas de 680
expedientes de altas, duplicados y
renovaciones del titulo de Familia Numerosa,
facilitando a las familias los tramites
administrativos y evitando colas,
desplazamientos y citas previas en la
Conselleria. Este servicio forma parte de las
prestaciones incluidas en la cuota de
asociacion a AVAFAM.

10.



Colaboradores
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Entidades y empresas que han colaborado con Avafam durante 2025
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